Добрый день! Мы рады приветствовать вас на нашем мастер-классе. Давайте начнем творить и учиться новому!"
Тема нашей встречи Берегиня. Сегодня мы не просто «сделаем куклу», а «погрузимся в славянскую традицию и создадим семейный оберег своими руками». Берегиня — хранительница дома, ее ставили напротив входной двери, чтобы она встречала гостей и оберегала жилище от всего плохого. У   куклы нет лица: по старинным поверьям, это не позволяет ей обрести душу и навредить.

Эту мотанку изготавливали в каждой семье, в качестве материала используя ветошь. Берегиню делали женщины и совсем еще маленькие девочки. Её также дарили в подарок. Матери делали тканевых защитниц для новорожденных, чтобы защитить малышей от злых духов. Мы расскажем вам о правилах изготовления мотанки и научим, как самостоятельно сделать куклу Берегиню. А после мастер-класса обучим вас активации оберега, чтобы он работал как положено.

Слайд 1 Наши предки делали обереги на разные случаи жизни.

Зольная – отведет темные силы от дома, разные сглазы и порчи. Внутри фигурки находится горсть золы из домашнего очага, печи (отсюда и название). 

Успешница – привлечение успеха в любом деле для семьи и дома. 

Пеленашку использовали для того, чтобы отгонять от колыбели новорожденного темные силы.

Подорожница – славянская куколка оберег. Маленькая хранительница, оберегающая на протяжении всего предстоящего пути и напоминающая о близких, которые остались дома

Манилка

Обережная кукла.Приносит перемены в личную жизнь. Приманивает мужа! Для замужних женщин - чтобы вторая половина не смотрела "на сторону".

Куклы неразлучники

Эта народная кукла оберег представляла собой поделку, состоящую из жениха и невесты, скрепленных одной общей рукой. Куклы неразлучники считались символом крепкого союза и благополучие в семье. 

Но Берегиня была самой главной среди них; с бусинкой оберег для ребёнка или с солью оберег для дома от сглаза и злых людей или Травница, помогающую справляться с болезнями, или Зерновушка, следящую за тем, чтобы в семье был достаток.  

 Перед вами в тарелочках трава, зёрна, соль и бусинка. Сегодня вы сами выберете секретный элемент, который положите своей Берегине в узелок.

 Возьмите в руки лоскуты и закройте глаза, представте свой дом, семью, наполните будущий оберег добрыми мыслями. 

 Работать мы будем без иглы и с доброй мыслью. 

Практическая часть 10 мин

Шаг 1. Делаем основу и голову.

1. Берём большой белый квадрат.

2. Кладём в центр комочек ваты.

3. Аккуратно оборачиваем вату тканью, формируя голову.

4. Перевязываем красной нитью под шариком, чтобы получилась голова и шея.

Шаг 2. Делаем руки.

1. Берём цветной квадрат и в центре делаем крестообразный разрез.

2. Подворачиваем края внутрь и формируем ладошки.

3. Перевязываем концы нитью на расстоянии 1-1.5 см от края.

Шаг 3. Одеваем куклу.

 Юбка: Цветной квадрат одеваем на туловище и закрепляем на талии ниткой или тесьмой.

.

2. Платок: Треугольный лоскут повязываем на голову.

4. Пояс: Повязываем красивую ленту или тесьму поверх сарафана и фартука. Узелок у на будет из красной ткани так как красный цвет усиливает защиту. А в узелок мы   поместим секретный оберег   и привяжем к руке.

Куклу лучше разместить напротив входной двери, в красном углу или на видном месте её нужно беречь от пыли, не давать в чужие руки. 

Завершение и презентация (2 мин) На  столах лежат листочки с именами вы можете выбрать имя своей кукле или придумать своё. Прошу всех выйти и познакомить своих Берегинь друг с другом.

Коллективный обряд: Все вместе произносят простые слова-благопожелание: «Берегиня, дом храни, семью нашу обереги!». 

 Коллективное фото.

жюри

Оригинальность идеи В вести «секретный элемент» (бусину-«ладушку» травку, зёрнышко, соль), который родитель прячет для ребёнка. Показывает глубину разработки и личностный подход.

Эстетика и подача Единый стиль материалов (экологичный лён, хлопок), подложки из мешковины, фотозона. Создаёт целостное впечатление, показывает высокий уровень организации.

Интерактивность короткий ритуал в начале (закрыть глаза, подумать о семье) и коллективный обряд в конце. Эмоционально вовлекает, превращает занятие в событие.

