Yy KAAL0:
3apeyrolHil OTAE/IEHHEM [ /f Zp%(z Cagonona B.M.
22 nexabpsa 2025

0J10 MAQY «ApomalieBckas COILI um. B.J1. Kapmaukoro nerckuii caj «Ckaska» (kopmyc
Nel yn. Oxtabpbekas, 23; Kopryc Ne 2 nep. Hosbi#, 11)

Memio ans gereit ¢ 1-3 et

3aBTpak Boixon, r beakH Kupbl Vraesoabl [KajopHilHOCTH Iena
Kamia MaHHas sKHAKas 150 4,1 4,9 18,9 136 17,18
BytepGpoa ¢ MacIoM 15\5 1,6 3,8 7.4 70 6,61
Yait ¢ caxapom 180 0,1 0 8.2 33 113
Bropoii 3aBTpaK
dpykT B CCOPTHMEHTE 95 0,2 0,0 8,2 a3 22,42
06en
Hape3ka U3 CBEKJIbI 40 0,6 3,0 34 43 2,51
Pa“;’f;‘;;“‘cgﬂ;ﬁ;’;‘;;”” © | 150008 42 28 7,1 70 26,70
Korera ‘;;g;:::i;ﬁ“ L 60 6.8 76 7,5 12 21,86
Kama rpeuHenas Bs3Kas 120 3,6 34 15,9 109 5,17
KomrmoT H3 H310Ma 150 0,2 0,0 10,5 43 5,02
X1e6 nmeHHHbIH 25 0,6 0,3 13,2 58 1,60
Xne6 prxanoit 30 0,7 0,4 11,3 52 1,92
TloaHuK
By/104Ka ¢ MOBHUIOM 50 22 4,1 25 146 11,84
K"““"“;zgz;::z‘eﬁ::“m“ i 160 5,1 38 5,0 75 17,60
Hroro 30 34,1 141,6 994 142,16
Memio aas Aereii ¢ 3 10 7 jet
3aBTpaK Beixoa, beaxn Kupsi YrieBoabl [KajopHiiHOCTD Llena
Kamna MaHHas KHIKas 200 6,1 6,7 21,2 169 24,25
BytepGpo ¢ MacioM 15\5 1,6 38 7.4 70 6,61
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 12,6 g 1,35
Bropoil 3aBTpaK
MDpyKT B aCCOPTHMEHTE 100 0,2 0,0 15.4 62 23,60
Oben
Hape3ska 13 CBEKIIbI 60 0,8 4,0 4,3 56 3,63
Paccj::;’::‘lg%ﬁ:f:}‘:‘;“” ¢l 18005 47 38 8,7 88 29,72
Kotnera pyGnenHas U3 NTHLBI 70 8.7 8.9 103 156 26,61
JanedeHHasl
Kama rpetHenas Bi3Kas 150 4,2 5,1 29 178 7,38
Komnot 13 u3iomMa 180 0,3 0,0 14,1 58 6,17
Xnel mueHHYHbIH 30 0,6 0,3 13,2 58 1,60
Xneh pixaHoi 30 0,7 0,4 11,3 51 1,92
[Moaanuk
Bynouka ¢ NoBHLIOM 50 2.2 4,1 25 146 11,84
K“““"“;ggg;::;?e:i:”m 8 200 6.8 6,4 9,2 122 22,00
Hroro / 37 43,5 181,7 1265 166,68

Cr.mencectpa E.B. Kapmallkux
Cr.mencectpa K.A. Kpacropa
3apxo03 H.B. Kpyrmnosa



) YTpepxkaa:
3apeaytouui oTaeeHHEM ./;L/ 7 Cadonora B.M.
23 nexabpsa 20251

0OJ10 MAOY «Apowmauesckas COII um. B.JL Kapmaukoro nerckui can «Ckaska» (kopnyc
Nel yir. OkTa6psekas, 23; kopmyc Ne 2 nep. Hopbli, 11)

Memnto as gerei ¢ 1-3 jer

3aBTpak Bbixond, r Benku Kuppr | Yraesoan! KanopuiiHocTb Ilena
Kawa Mooutas accopTH 150 43 4,3 18,6 130 11,96
ByTepOpoz ¢ ChIpoM 20M0 4,2 2,6 7.2 69 11,84
Kakao ¢ MOJIOKOM 180 2,7 2,9 12,7 88 13,53
Bropoii 3aBTpaK
COK B aCCOPTHMEHTE 150 0,1 0,0 17,4 70 18,00
Ooen
Canat "JTrobuTensckuit” 40 1,5 3,0 6.8 60 9,84
Cyn ropoxoBblH C rpeHKaMH 150815 2,9 2;2 16,5 97 9.89
JKapkoe Mo-aoMalHemy 150 8,5 9,6 19 196 57,79
Komnot u3 caexux 010K 180 0,1 0,1 15 61 8,02
X1ed nueHHYHbIH 20 0,4 0,2 8.8 39 1,28
Xneb prxanon 30 0.7 0,4 11,3 51 1,92
[Monanuk
Bynouka "Bechymika" 50 2,7 3.8 25,8 148 772
Mouoko 180 5,2 5.8 8,5 107 17,20
Hroro 33,3 34,9 167,6 1116 168,99
Menio s geteii ¢ 3-7 jer
3aBTpak Beixon, r beakun Wuper | Yraesoasl KanopuiiHocTb Ilena
Kalua Moo4Has accopTH 200 6,5 6,5 21,1 169 17,05
ByTtepOpoa ¢ chipoM 2005 53 3.7 7,2 83.3 17,23
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,3 4,2 15,9 115 13,90
Bropoii 3aBTpaK
COK B aCCOPTHMEHTE 200 0,1 0 22,2 89 39,60
Oben
Canat "JIroOuTensckuit” 60 2.2 4,1 7.8 77 14,23
Cyr ropoXoBbIH € rpeHKaMH 180\20 4.4 3,1 22,9 137 12,63
JKapkoe no-goMauinemy 200 11,3 12,9 227 252 74,19
KoMmoT U3 ¢cBesknX 010K 200 0,1 0,1 20 81,4 8,29
X1e0 nieHuYHbIH 20 0.4 0,2 8,8 39 1,28
Xneb prkano 40 0.9 0,5 15,1 69 2:56
o/ inHHK
Bysouka "Becnyuka" 50 2,1 3,8 25.8 148 7:72
Momnoko 200 5.8 6,4 9.4 118 19,11
Hroro / 43 45,5 198,9 1377,7 227,79

Cr. mencectpa E.B. Kapmauknx
Cr. meacectpa K.A. Kpacnosa /7
3asxo3 H.B. Kpyrnosa &’



. YTBepkiuaro:
2
3apenylolMH OTACTEHHEM ﬁ"/‘- Cadouosa B.M.
24 nexaGpa 2025
0OJ10 MAQY «Apomawesckas COIIl um. B.J1. Kapmarkoro nerckuit cag «Ckaskay (kopryc Nel
yi1. OxaGpbekas, 23; koprye Ne 2 nep. Hosbiid, 11)

Memno nis gereii ¢ 1-3 jger

3apTpax Bpixom, r benkn Kupsl Yraesoasl [Kanopuiinocts Lena
Kama nenu4Hasn 150 4,1 it} 18,5 140 17,56
ByrepGpoa ¢ Macnom ¢ CbipoM 15\5\5 3.8 51 74 91 12,49
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2.5 2.2 10,2 71 10,05
Bropoii 3aBTpak
Cok B 2cCOPTHMEHTE 150 0,1 0 17,4 70 18,00
O6en
Hapeska u3 kaptrodens ¢ 40 0.7 3.1 16 45 6.27
orypuamu
e L 150\10\ 3,7 3.9 4,7 69 21,44
kaptoeneM, ¢ MACOM
BederporaHoB U3 roBAHHbI 50 6,3 5.5 2,8 86 46,09
MakapoHbI OTBapHbIE 110 1,9 2.1 27,6 137 5,85
HanHToK W3 LIMIIOBHHKA 150 0,1 0 17,3 70 4,04
Xne6 mueHH4HbIH 10 0,2 0,1 4,4 19 0,64
Xne6 pxxaHoit 40 0,9 0,5 15,1 69 2,56
Monanuk
BapeHuK# JIeHHBBIE C MOJIOKOM 130 8.4 9 13,7 169 46,14
CryLIEHHBIM
Yati ¢ caxapom 150 0,1 0 8,6 35 0,95
Hroro 328 37 151,3 1071 192,08
Menio nas gereit ¢ 3-7 jer
3asTpak Beixoa, r Beaku Kupel Yraesoasl [KamopuitHoCTh Llena
Kama nireHuyHas 200 59 748 | 23,3 186 24,63
ByTepGpoa ¢ MacioM ¢ ChIpoM 2005010 4,5 5.9 T:9 103 17,39
Yait ¢ MOIOKOM 180 2.5 2.2 10,2 71 10,09
Xne6 nueHH4HbIH 20 0,4 0,2 8.8 39 1,28
Bropoii 3aBTpaxk
Cok B aCCOPTHMEHTE 200 0,3 0 224 91 39,60
Oben
Hape3ka u3 kaptodens ¢ 60 11 41 53 63 9.30
orypuamu
- 180\0\3 4,1 49 5.6 83 22,75
kaptoesneM, ¢ MACOM
BedicTporaHoB 13 roBsiMHbI 70 11,9 9,7 4,1 1513 61,70
MaxapoHsl OTBapHbIE 150 2,3 2.8 35,8 178 8,06
HanuTok 13 WIKNOBHHUKA 180 0,3 0 22,4 91 5,16
Xneb nieHHYHbIH 10 0,2 0,1 4.4 19 0,64
Xne6 paxanoii 40 0,9 0,5 15,1 69 2,56
[Moaanux
BapenukH JCHHBBIE C MOIOKOM 150 9.9 10.8 25 237 53,05
CIYILEHHBIM
Yaii ¢ caxapom 180 0,1 0 10,6 43 1,17
HToro /) 44,6 48,9 200,9 1424,3 257,38

Cr. mencectpa E.B. KapMaukux 7
Cr. mencecrpa K.A. Kpaciosa

3asxo3 H.B. Kpyrziosa "7“[ e
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Ol11 um. B.J1. KapMaukoro neTckui can «Cxaska» (xopr
BEiit, 11)

Menio ans gereit ¢ 1-3 ger

3aBTpaK Beixon, I Benkn ZKnpbl Yraesoasl KajopHiiHOCTh Hena
RIS - 150 4,1 43 14 111 12,29
MaKapOHHbIMH H31ETHAMK
STino Bapéloe 40 5,1 4,6 0,3 63 9,50
ByTtepGpoa ¢ MacioM 15\5 1,6 3.8 7.4 70 6,61
Yaii ¢ caxapom 180 0,1 0,0 10,6 43 1,13
Bropoii 3aBTPaK
Hanurok H3 IWKIIOBHHKA 150 0,1 0,0 17,3 70 4,04
Oben
e e Rt 40 0,6 3,0 2.8 41 5,50
GesoKkouanHo
CyneiapuopeuELiL 150\50 5 5,0 12,6 115 28,80
puiboit
Koraera nomaluss 50 7.4 6,0 5 104 24.47
Pary 0BOLIHOE 120 1,8 3,0 14,9 94 15,19
KomroT 13 cyXodpyKkToB 150 0,2 0,0 11,2 46 2,00
X1e6 nieHH4HbIHA 20 0,4 0,2 8.8 39 1,28
Xneb praHoH 30 0,7 0,4 113 52 1,92
IonaHuK
Myoe Aseims 30 0,7 0,9 242 108 7,62
[1POMBILL/IEHHOTO P-Ba
Monoko 180 3.2 5,8 8,5 107 17,20
Hrtoro 33 37 148,9 1063 137,55
Menio ans aereii ¢ 3-7 et
3aBTpak Boixod, I BeskH 7Kupsi Yraepoael [KaJlopHiiHOCTD Llena
Gy ManR R © 200 5,7 59 20,3 157 15,85
MAaKapOHHbIMH H3ICTHAMH
Sliuo papénoe 40 5.4 4,6 0,3 63 9,50
ByTepOpoil ¢ Maciom 15\5 1,6 3.8 7.4 70 6,61
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 12,6 51 1,35
Bropoii 3aBTpaK
HanuToK U3 [WHNOBHHKA 180 0.3 0 22,4 91 5,16
Oben
Canar u3 Kanycvm 60 | 4 5 60 7.99
Oenokodanon
Cyn 2 mpTORmIHE T 180150 6,4 6,4 15,1 144 31,25
poiGoit
KoTtnera goMailnss 70 10,4 8.4 6.9 145 33,49
Pary oBoL1HO€ 150 2,7 4.1 17 116 18,71
KomnoT u3 cyXo(pyKToB 180 0,3 0 15,2 62 2,66
X1e6 miuenHuHbli 20 0,4 0,2 8.8 39 1,28
Xneb pranoit 30 0.7 0,4 11,3 51 1,92
[onIHHK
Nt mas it 50 09 B 34,1 151 12,70
[POMBIILTENHOTO P-Ba
Moroko 200 5,8 6,4 9.4 118 19,11
Hroro 41,4 45,4 185,8 1318 167,58

Cr. Meacectpa E.B. KapmaukHx
Cr. mencectpa K.A. Kpacnosa s
3Jasxos H.B.Kpyrnosa /%

yc




( YTBEpKIAK0:
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0J10 MAOY «Apomaiuesckas COLL um, B.JI. Kapmauxoro nerckui can «Ckaskan
(xopryc Nel yi1. Oxtabpbekast, 23; koprye Ne 2 nep. Hosbii, 11)

Meniwo aus gered ¢ 1-3 jer

3asTpak Beixoa, r benaku Kupbt | ¥Yraesoawl | KasopuiinocTs Llena
Kawa rpeunesas xuaxas 150 4,1 4.4 16,6 123 13,86
BytepGpoa ¢ noBuwioM 15\10 1,1 0.4 14,6 66 3,18
KodeitHplit HanmuTOK 180 21 2.3 13,3 82 9,02
Bropoii 3aBTpax
Cok B accopTHMeHTe 150 0,1 0 17,4 70 18,00
O0en
Hkpa MmopkoBHas 40 0,8 2,9 3.5 43 4,96
BopmycRaryorol WRADTOQOneR, & | yomyng 3,5 4,6 10,4 97 24,88
MSCOM CO CMETaHOl
Ppi6a, NpUIyLIeHHAs B CMETAHE 60 8,2 7,1 1,2 102 54,64
KaprogenbHoe mope 120 2,6 35 18,8 117 14,35
Kucenb U3 cBexHX Arog 150 0:3 0,2 13,4 56 15,34
Xne6 nmeHn4HbIH 20 0,4 0,2 8,8 39 1,28
Xne6 pxanoii 30 0,7 0.4 11,3 52 1,92
[Monanuk
Cnoba o0bIKHOBEHHAS 50 4,5 2,9 26,5 150 6,85
E‘”Cm‘;ﬁgg;:}‘;i:i:““" 5 160 34 3,1 5.0 61 16,64
Hroro 31,8 32 160,8 1058 184,92
Menio ansa gereit ¢ 3-7 Jjer
3aBTpax Boixoa, r beakn Kupsl | Yraesoas! | Kanopuiinocrs Ilena
Kaiua rpeunesas »xuakas 200 6,2 6,1 26,5 186 17,90
BytepGpos ¢ noBHIIoM 20020 1.2 0,5 19,6 88 5,55
KogeiiHpli HAMHTOK 200 23 2.5 14,8 90,9 11,68
Bropoii 3aBTpak
COK B aCCOPTHMEHTE 200 0.3 0 22,4 91 39,60
Oben
HMkpa MOpKoBHas 60 12 3.9 5,3 61 7,60
bopar ¢ BAyeTol HRSPTOBETEM, © | qqninis 39 4.9 12,8 i 26,94
MACOM CO CMETaHOH
Pyifa npunyiueHHas B cMeTaHe 80 9,9 7.9 2,5 121 72,95
KaprodenpHoe mope 150 3 4,1 23,9 143 17,77
Kucenb U3 CBEXUX Aroa 180 0,3 0.2 15,4 64,3 15,69
Xne6 nueHH4HbIA 30 0,6 0,3 13,2 58,5 1,92
Xneb paxaHoii 40 0,9 0,5 14,1 68,5 2,56
Hoaauuk
CpaoGa o0bIKHOBEHHas 50 4,5 2.9 26,5 150 6,85
K”“””“;gg‘g;:;;i::g““’“ i 200 5.8 9,1 32 118 20,80
Hroro / 40,1 42,9 200,8 1351,2 247,81

“,
Cr. mencectpa E.B. Kapmauknx
Cr. mencectpa IC.A. Kpacnosay”4;

3asxos H.B. Kpyrnosa /Y0 /xf
[ 4




