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1 ДЕНЬ СОРЕВНОВАНИЙ 3-Е КЛАССЫ 

ИТОГИ ДНЯ  

Фамилия Имя/класс Результат  Место  Примечание 

Прыжки в длину с места 

Гавриков Владислав 185 см 1 чемпион 

Коваленко Лаврентий 173 см 2  

Турчин Даниил 167 см 3  

Кучерина Виолетта 170 см 1  чемпионка 

Игнатьева Ольга 162 см 2  

Узингер Ольга 161 см 3  

Наклон вперед из положения стоя (гибкость) 

Шабалдин Александр 15 см 1 чемпион 

Пальянов Кирилл 11 см 2  

Холодилов Никита 12,5 см 3  

Наумчик Елена 24 см 1 чемпионка 

Мазуренко Кира 19,5 см 2  

Пономарева Анастасия 17 см 3  

Сгибание и разгибание рук в упоре лежа (отжимание) 

Шабалдин Александр 40 раза 1 чемпион 

Рябов Максим 39 раз 2  

Гавриков Владислав 35 раз 3  

Никонова Жанна 40 раз 1 чемпионка 

Кучерина Виолетта 30 раз 2  

Носова Светлана 22 раза 3  

Поднимание туловища из положения лежа за 30 сек (пресс) 

Коваленко Лаврентий 27 раз 1 чемпион 

Попов Алексей 26 раз 2  

Пивоваров Иван 25 раз 3  

Носкова Елизавета 27 раз 1 чемпионка 

Вологина Анна 26 раз 2  

Кармацких Полина 25 раз 3  

Прыжки на скакалке (за 1 минуту) 

Турчин Даниил 127 раз 1 чемпион 

Хандрик Кирилл 106 раз 2  

Гавриков Владислав 82 раза 3  

Наумчик Елена 100 раз 1 чемпионка 

Баландина Мария 93 раза 2  

Спичева Маргарита 91 раз 3  

 
По классам 

3«Б» класс 13 1  

3 «А» класс 12 2  

3 «В» класс 5 3  
 


