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Репертуар дня театра «Закулисье» 

1. Встреча в фой е театра «Закулйсье» 

2. Мйнуткй общенйя «Солнце, воздух й вода - нашй 

лучшйе друзья» 

3. Информ-дай джест ««Жанры эстрадного йскусства» в 

рамках областных проектов «Медйастрана» й 

«КультУра жйзнй».  

4. Игры на сплоченйе коллектйва «Шйшкй, же лудй, 

орехй», «Казакй-разбой нйкй». 

5. Конкурсная программа «Лучшйй  эстрадный  номер 

театра «Закулйсье», в рамках Фестйваля семей ного 

самодеятельного творчества «Семья – счастлйвая 

планета!» 

6. Хоббй – час (занятйя кружков). 

7. Экскурсйя в школьный  музей . 

8. Фотовыставка «Мы счастлйвы вместе», посвященная 

дню семьй 

9. Просмотр мультфйльма про Петра й Февронью на 

базе СДК «Капустнйк» 

10. Лйтературный  час «Человек одйн не может» (115 

лет со дня рожденйя Э. М. Хемйнгуэя) на базе Арома-

шевской   Центральной   рай онной  бйблйотекй  йм.  

поэта В.И. Белова 

11. Театральный  огонек (подведенйе йтогов дня) 

12. Антракт 

А Н О Н С !  

А Н О Н С !  

А Н О Н С !  
8  И Ю Л Я  

2 0 1 9  Г О Д А  
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Жанр (фр. – род, вид, образ 

действий, манер) – историче-

ски сложившаяся совокуп-

ность специфических свойств 

произведения, его содержа-

ния и формы, подразумеваю-

щее способы отбора художе-

ственных приемов и способы 

исполнения, а также совокуп-

ность его выразительных 

средств.   

 

Жанры эстрадного искус-

ства делят на 4 группы: 

1.Разговорный: конферанс, 

интермедии, художественное 

слово, эстрадные монологи, 

мелодекламации, куплеты, 

пародии; 

2.Музыкальный: песня (в 

разных ее модификациях – 

народная, эстрадная, бардов-

ская), городской и цыганский 

романсы, баллады, оркестро-

вые номера, инструменталь-

ные миниатюры и т.д.; 

3.Хореографический: т а-

нец (народный, характерный, 

эстрадный, степ и др.), пан-

томима; 

4.Оригинальный: ж онгли-

рование, звукоподражание, 

фокусы, куклы, акробатика, 

др. цирковые и спортивные 

номера. 

ЖАНРЫ ЭСТРАДНОГО ИСКУССТВА 
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Советы доктора Воды 
1.  Раз в неделю мойся 
основательно. 
2.  Утром, после сна, 
мой руки, лицо, шею, 
уши. 
3.  Каждый день мой 
ноги и руки перед 
сном. 
4.  Обязательно мой 
руки после уборки 
комнаты, туалета, игр, 
прогулки, общения с 

животными, работы на 
огороде, поездки в 
транспорте. 
5.  Ежедневно провет-
ривай комнату и де-
лай в ней влажную 
уборку. 
6.  Пользуйся только 
своими одеждой, обу-
вью, расческой и дру-
гими предметами туа-
лета. 

« СОЛНЦЕ ,  В О ЗД УХ ,  И  В О ДА  -  Н АШИ  Л У ЧШИ Е  Д Р У З Ь Я »  
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Умение владеть своей речью, голосом, те-

лом и эмоциональным состоянием являет-

ся важной составляющей успеха не толь-

ко в профессиональной деятельности, но 

и в повседневной жизни. А способность 

открыть себя, выплеснуть накопившийся 

негатив посредством актерской игры про-

сто необходима в напряженном ритме 

жизни.  

Разогревающие упражнения 

Упражнение 1.  «Сбросить» голо-

ву на грудь, ощутить реальную ее 
тяжесть, поднять вверх, сохра-

нив то же ощущение тяжести. 

Упражнение 2.   Поднять пра-

вую руку вверх, мысленно за-
фиксировать точное ощущение 
тяжести всей руки, то же самое 

проделать с левой рукой. 

Упражнение 3.   Стоя на правой 
ноге, приподнять левую и пока-
чать ею, как бы взвешивая ее (то 

же проделать с правой ногой). 
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Дыхательные упражнения 

«Свечка». Участники ставят палец перед ртом. 

Набирается и устанавливается правильное дыха-
ние, после чего воздух выпускается тонкой струй-
кой, так чтобы «пламя свечи» не колыхнулось.  
«Погреем ручки». Участники ставят перед ртом ла-
донь и широко раскрытым ртом медленно выпуска-
ют воздух на ладошку. 
«Разброс» На вдохе прыжком широко расставляют 
ноги и в разные стороны раскидывают руки.  На 4, 
8 или 12 счетов выдыхают воздух и собирается все 
тело вместе. 
«Снайпер». То же, что и «Свечка», но воздух выды-
хается одновременно и за максимально короткое 
время. 

Ролевые упражнения 

«Оправдание позы». По команде ведущего участ-
ники начинают медленно двигаться по кругу, по-
степенно переходя на бег. По команде «стоп» все 
останавливаются в неожиданной для себя позе. 
Нужно найти оправдание этой позы и продолжить 
движение. 
«Тень». Участники распределяются по парам. 
Один из пары — человек, другой — его тень. Пер-
вый совершает любые движения, «тень» старается 
повторить их как можно точнее и в том же темпе. 
«Зоопарк». Участники по очереди с помощью вы-
разительной мимики и пантомимы изображают 
того или иного животного. Остальные отгадывают, 

что за животное было показано. 



Артисты театра 
«Закулисье», приняли 
активное участие в  
конкурсно-игровой про-
грамме «Лучший эст-
радный номер»,  где 
представили свои твор-
ческие номера, а в пере-
рывах  между выступ-
лениями им были пред-
ложены конкурсы о му-
зыке и музыкальных 
инструментах: 
«Музыкальная размин-
ка», “Аукцион 

«музыкальных» слов», 
«Пантомима», «Отгадай
-ка», «Угадай мело-
дию», «Блиц-турнир». 

Победителями кон-
курсной программы 
стали: 

I место—арт-студия 
«Кукол» 

II место—арт-студия 
«Сатиры и юмора» 

III место—арт-студия 
«Музыкальная» 
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8 йюля в Россйй отмечается 

празднйк День Семьй, Любвй й 

Верностй й шестой  день Гастро-

лей  в театре «Закулйсье» от-

крылся с фотовыставкй «Мы 

счастлйвы вместе», в рамках Фе-

стйваля семей ного творчества 

«Семья—счастлйвая планета!». 

На йнформ-дай джесте говорйлй 

о жанрах театрального йскус-

ства, также  в арт-студйях былй 

проведены йгры на сплоченйе 

«Шйшкй, же лудй, орехй», 

«Казакй-разбой нйкй».    

Для актеров арт-студйй 

«Сатйры й Юмора» был органй-

зован лйтературный  час 

«Человек одйн не может» (115 

лет со дня рожденйя Э.М. Хе-

мйнгуэя) на базе Аромашевской  

Центральной  рай онной  бйблйо-

текй йм. поэта В.И.Белова. 

 В рамках акцйй «Научйсь пла-

вать!» ребята йз объедйненйй  

«Волонтеры» й «Пресс-центр» 

провелй беседу-йнструктаж с 

врученйем памяток по безопас-

ностй на водных объектах для 

актеров театра й йх родйтелей . 

Р Е П О Р Т А Ж  С  М Е С Т А  
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целей; 

 долго находиться в холодной воде; 

купаться на голодный желудок; 

проводить в воде игры, связанные 
с нырянием и захватом друг друга; 

плавать на досках, лежаках, брев-
нах, надувных матрасах и камерах 
(за пределы нормы заплыва); 

подавать крики ложной тревоги; 

приводить с собой собак и др. жи-
вотных. 
Необходимо уметь не только пла-
вать, но и отдыхать на воде. Наибо-
лее известные способы отдыха: 

Лечь на воду спиной, расправив 

ТЕАТРАЛЬНАЯ ЖИЗНЬ  

АЗБУКА  Б ЕЗОПАСНОСТИ НА  ВОДЕ  

Дата выпуска: 08.07.19 г. 

Стр. 5 

Во-первых, следует избегать 
купания в незнакомых местах, 
специально не оборудованных для 
этой цели. 
Во-вторых, при купании за-
прещается: 

заплывать за границы зоны купа-
ния; 

подплывать к движущимся су-
дам, лодкам, катерам, катамара-
нам, гидроциклам; 

нырять и долго находиться под 
водой; 

прыгать в воду в незнакомых 
местах, с причалов и др. сооруже-
ний, не приспособленных для этих 

руки и ноги, расслабиться и помо-
гая себе удержаться в таком поло-
жении, сделать вдох, а затем после 
паузы - медленный выдох. 

 Если во время купания свело но-
гу, надо позвать на помощь, затем 
погрузиться с головой в воду, силь-
но потянуть ногу на себя за боль-
шой палец, а затем распрямить ее. 

Если не имеешь навыка в плава-
ние, не следует заплывать за грани-
цы зоны купания, это опасно для 
жизни. 
Не умеющим плавать купаться 
только в специально оборудован-
ных местах глубиной не более 1-2 
метра! 

Распространение памяток по вопросам безопасности на водных объектах 

в рамках акции «Научись плавать!» 

   Экскурсия в Центральную  районную библиотеку  им.  поэта В.И. Белова 
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П О З Д Р А В Л ЯЕ М  С  Д Н Ё М  СЕ М Ь И ,  Л Ю Б В И  И  В Е Р Н О СТ И !  

П О З Д РА В Л ЯЕ М  Н А Ш И Х  П О Б Е Д И Т Е Л Е Й !  

П О Б Е Д И ТЕ Л Я М И  К О Н К У РС Н О Й  П Р О Г РА М М Ы  

« Л У Ч Ш И Й  Э С Т Р А Д Н Ы Й  Н О М Е Р  Т Е А Т Р А  « З А К У Л И С Ь Е » :  
 

I  М Е С Т О — А Р Т - С Т У Д И Я  « КУ К О Л »  
I I  М Е С Т О — А РТ - С Т У Д И Я  « СА Т И Р Ы  И  Ю М О Р А »  

I I I  М Е С Т О — А Р Т - С Т У Д И Я  «М У З Ы К А Л Ь Н А Я »  




