
 

Советы психолога для родителей «Как воспитывать детей в замещающей семье» 

Первое время полезно наблюдать реакцию приёмных 

детей на новые впечатления: как относятся к членам 

семьи, выдвигаемым требованиям, кому больше всех 

симпатизируют и почему, кого сторонятся. Лучше 

всего сосредоточить внимание на результатах, которые 

достигаются в процессе воспитания. Похвала, 

поощрение — стимул развития, наказание — тупик для 

воспитания, начало конфликтов и отчуждённости. 
 

Как ребёнок ведёт себя в ситуациях конфликта? Очень 

важно понаблюдать за поведением ребёнка, понять его 

причины. 

Изменение поведения требует длительного времени и, 

самое главное, постоянства со стороны взрослого в 

отношении проявления своих требований. 

Старайтесь отвлечь ребёнка от плохого поступка. 

Не обвинять ребёнка, а объяснять его поступок. 

Учитесь наблюдать за ребёнком. 

У каждого возраста свои особенности развития. 
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Помогите ребенку войти в вашу семью 
 

Общение взрослых с детьми 

Сделайте родных детей своими 

союзниками 

Первый — когда разделение родных и приёмных 

достаточно заметно, смешивание их почти не 

происходит. 

Второй, когда такого разделения нет, родители ко всем 

детям относятся одинаково, у всех условия жизни и 

отношения равные. 

Заботясь о приёмных детях, будьте внимательны и к 

родным. Они тоже хотят разделять свои чувства с 

родителями, быть ими выслушанными не только о 

своих школьных или других проблемах, но и по поводу 

приёмных детей, требовать информации, как о 

действиях родителей, так и других детей. 
 

Приветливые фразы при общении 

с ребенком: 

 Мне хорошо с тобой. 

 Я рада тебя видеть. 

 Хорошо, что ты пришел. 

 Мне нравится, как ты… 

 Я по тебе соскучилась. 

 Давай (посидим, поделаем …вместе. 

 Ты, конечно, справишься. 

 Как хорошо, что ты у нас есть. 

 


